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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1. Биология — наука о живой природе 

Понятиеожизни. Признакиживого (клеточноестроение, питание, дыхание, выделение, 
ростидр.). Объектыживойинеживойприроды, ихсравнение. Живаяинеживаяприрода—
единоецелое. 

Биология—системанаукоживойприроде. Основныеразделыбиологии (ботаника, зоология, 
экология, цитология, анатомия, физиологияидр.). Профессии, связанныесбиологией: врач, 
ветеринар, психолог, агроном, животноводидр. Связьбиологиисдругиминауками (математика, 
географияидр.). 
Рольбиологиивпознанииокружающегомираипрактическойдеятельностисовременногочеловека. 

Кабинетбиологии. 
Правилаповеденияиработывкабинетесбиологическимиприборамииинструментами. 

Биологическиетермины, понятия, символы. Источникибиологическихзнаний. 
Поискинформациисиспользованиемразличныхисточников (научно-популярнаялитература, 
справочники, Интернет). 

2. Методы изучения живой природы 

Научныеметодыизученияживойприроды: наблюдение, эксперимент, описание, измерение, 
классификация. Устройствоувеличительныхприборов: лупыимикроскопа. 
Правилаработысувеличительнымиприборами. 

Методописаниявбиологии (наглядный, словесный, схематический). Методизмерения 
(инструментыизмерения). Методклассификацииорганизмов, 
применениедвойныхназванийорганизмов. 
Наблюдениеиэксперименткакведущиеметодыбиологии. 
Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениелабораторногооборудования: термометры, весы, чашкиПетри, пробирки, 

мензурки. Правилаработысоборудованиемвшкольномкабинете. 
2. Ознакомлениесустройствомлупы, световогомикроскопа, правилаработысними. 
3. Ознакомлениесрастительнымииживотнымиклетками: томатаиарбуза 

(натуральныепрепараты), инфузориитуфелькиигидры (готовыемикропрепараты) 
спомощьюлупыисветовогомикроскопа. 
Экскурсиииливидеоэкскурсии 
Овладениеметодамиизученияживойприроды—наблюдениемиэкспериментом 

3. Организмы — тела живой природы 

Понятиеоборганизме. Доядерныеиядерныеорганизмы. 
Клеткаиеёоткрытие. Клеточноестроениеорганизмов. Цитология—наукаоклетке. Клетка—

наименьшаяединицастроенияижизнедеятельностиорганизмов. 
Строениеклеткиподсветовыммикроскопом: клеточнаяоболочка, цитоплазма, ядро. 

Одноклеточныеимногоклеточныеорганизмы. Клетки, ткани, органы, системыорганов. 
Жизнедеятельностьорганизмов. 

Особенностистроенияипроцессовжизнедеятельностиурастений, животных, бактерийигрибов. 
Свойстваорганизмов: питание, дыхание, выделение, движение, размножение, развитие, 

раздражимость, приспособленность. Организм—единоецелое. 
Разнообразиеорганизмовиихклассификация (таксонывбиологии: царства, типы (отделы), 

классы, отряды (порядки), семейства, роды, виды. Бактерииивирусыкакформыжизни. 
Значениебактерийивирусоввприродеивжизничеловека. 
Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениеклетоккожицычешуилукаподлупойимикроскопом 

(напримересамостоятельноприготовленногомикропрепарата). 
2. Ознакомлениеспринципамисистематикиорганизмов. 
3. Наблюдениезапотреблениемводырастением. 

4. Организмы и среда обитания 

Понятиеосредеобитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, 



внутриорганизменнаясредыобитания. Представителисредобитания. 
Особенностисредобитанияорганизмов. Приспособленияорганизмовксредеобитания. 
Сезонныеизменениявжизниорганизмов. 
Лабораторныеипрактическиеработы 
Выявлениеприспособленийорганизмовксредеобитания (наконкретныхпримерах). 
Экскурсиииливидеоэкскурсии 
Растительныйиживотныймирродногокрая (краеведение). 

5. Природные сообщества 

Понятиеоприродномсообществе. Взаимосвязиорганизмоввприродныхсообществах. 
Пищевыесвязивсообществах. Пищевыезвенья, цепиисетипитания. Производители, 
потребителииразрушителиорганическихвеществвприродныхсообществах. 
Примерыприродныхсообществ (лес, пруд, озероидр.). 

Искусственныесообщества, ихотличительныепризнакиотприродныхсообществ. 
Причинынеустойчивостиискусственныхсообществ. 
Рольискусственныхсообществвжизничеловека. 

ПриродныезоныЗемли, ихобитатели. Флораифаунаприродныхзон. Ландшафты: 
природныеикультурные. 
Лабораторныеипрактическиеработы 
Изучениеискусственныхсообществиихобитателей (напримереаквариумаидр.). 
Экскурсиииливидеоэкскурсии 
1. Изучениеприродныхсообществ (напримерелеса, озера, пруда, лугаидр.). 
2. Изучениесезонныхявленийвжизниприродныхсообществ. 

6. Живая природа и человек 

Изменениявприродевсвязисразвитиемсельскогохозяйства, 
производстваиростомчисленностинаселения. Влияниечеловеканаживуюприродувходеистории. 
Глобальныеэкологическиепроблемы. ЗагрязнениевоздушнойиводнойоболочекЗемли, 
потерипочв, ихпредотвращение. Путисохранениябиологическогоразнообразия. 
Охраняемыетерритории (заповедники, заказники, национальныепарки, памятникиприроды). 
КраснаякнигаРФ. Осознаниежизникаквеликойценности. 
Практическиеработы 
Проведениеакциипоуборкемусоравближайшемлесу, парке, 

сквереилинапришкольнойтерритории. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Патриотическоевоспитание: 
• отношениекбиологиикаккважнойсоставляющейкультуры, 

гордостьзавкладроссийскихисоветскихучёныхвразвитиемировойбиологическойнауки. 
Гражданскоевоспитание: 

• готовностькконструктивнойсовместнойдеятельностипривыполненииисследованийипроектов, 
стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи. 
Духовно-нравственноевоспитание: 

• готовностьоцениватьповедениеипоступкиспозициинравственныхнорминормэкологическойкул
ьтуры; 

• пониманиезначимостинравственногоаспектадеятельностичеловекавмедицинеибиологии. 
Эстетическоевоспитание: 

• пониманиеролибиологиивформированииэстетическойкультурыличности. 
Ценностинаучногопознания: 

• ориентациянасовременнуюсистемунаучныхпредставленийобосновныхбиологическихзакономе
рностях, взаимосвязяхчеловекасприроднойисоциальнойсредой; 

• пониманиеролибиологическойнаукивформированиинаучногомировоззрения; 
• развитиенаучнойлюбознательности, интересакбиологическойнауке, 

навыковисследовательскойдеятельности. 
Формированиекультурыздоровья: 

• ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни 



(здоровоепитание, соблюдениегигиеническихправилинорм, 
сбалансированныйрежимзанятийиотдыха, регулярнаяфизическаяактивность); 

• осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек (употреблениеалкоголя, наркотиков, 
курение) ииныхформвредадляфизическогоипсихическогоздоровья; 

• соблюдениеправилбезопасности, втомчисленавыкибезопасногоповедениявприроднойсреде; 
• сформированностьнавыкарефлексии, управлениесобственнымэмоциональнымсостоянием. 

Трудовоевоспитание: 
• активноеучастиеврешениипрактическихзадач (врамкахсемьи,школы, города, края) 

биологическойиэкологическойнаправленности, интерескпрактическомуизучениюпрофессий, 
связанныхсбиологией. 
Экологическоевоспитание: 

• ориентациянаприменениебиологическихзнанийприрешениизадачвобластиокружающейсреды; 
• осознаниеэкологическихпроблемипутейихрешения; 
• готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности. 

Адаптацияобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды: 
• адекватнаяоценкаизменяющихсяусловий; 
• принятиерешения (индивидуальное, вгруппе) 

визменяющихсяусловияхнаоснованиианализабиологическойинформации; 
• планированиедействийвновойситуациинаоснованиизнанийбиологическихзакономерностей. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные познавательные действия 

Базовыелогическиедействия: 
• выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакибиологическихобъектов (явлений); 
• устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъектов (явлений, 

процессов), основаниядляобобщенияисравнения, критериипроводимогоанализа; 
• сучётомпредложеннойбиологическойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматри

ваемыхфактахинаблюдениях; 
предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

• выявлятьдефицитыинформации, данных, необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи; 
• выявлятьпричинно-следственныесвязиприизучениибиологическихявленийипроцессов; 

делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений, 
умозаключенийпоаналогии, формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

• самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачи 
(сравниватьнескольковариантоврешения, 
выбиратьнаиболееподходящийсучётомсамостоятельновыделенныхкритериев). 
Базовыеисследовательскиедействия: 

• использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 
• формулироватьвопросы, 

фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелательнымсостояниемситуации, объекта, 
исамостоятельноустанавливатьискомоеиданное; 

• формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений, аргументироватьсвоюпозицию, 
мнение; 

• проводитьпосамостоятельносоставленномупланунаблюдение,несложныйбиологическийэкспер
имент, небольшоеисследованиепоустановлениюособенностейбиологическогообъекта 
(процесса) изучения, причинно-
следственныхсвязейизависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 

• оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию, 
полученнуювходенаблюденияиэксперимента; 

• самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведённогонаблюдения, 
эксперимента, владетьинструментамиоценкидостоверностиполученныхвыводовиобобщений; 

• прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиебиологическихпроцессовиихпоследствияваналог
ичныхилисходныхситуациях, 
атакжевыдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекстах. 
Работасинформацией: 



• применятьразличныеметоды, 
инструментыизапросыприпоискеиотборебиологическойинформацииилиданныхизисточниковс
учётомпредложеннойучебнойбиологическойзадачи; 

• выбирать, анализировать, 
систематизироватьиинтерпретироватьбиологическуюинформациюразличныхвидовиформпредс
тавления; 

• находитьсходныеаргументы (подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею, версию) 
вразличныхинформационныхисточниках; 

• самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформацииииллюстрироватьрешае
мыезадачинесложнымисхемами, диаграммами, инойграфикойиихкомбинациями; 

• оцениватьнадёжностьбиологическойинформациипокритериям, 
предложеннымучителемилисформулированнымсамостоятельно; 

• запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

Универсальные коммуникативные действия 

Общение: 
• восприниматьиформулироватьсуждения, 

выражатьэмоциивпроцессевыполненияпрактическихилабораторныхработ; 
• выражатьсебя (своюточкузрения) вустныхиписьменныхтекстах; 
• распознаватьневербальныесредстваобщения, пониматьзначениесоциальныхзнаков, 

знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты, 
вестипереговоры; 

• пониматьнамерениядругих, 
проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформеформулироватьсвоивозра
жения; 

• входедиалогаи/илидискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойбиологическойтемыивы
сказыватьидеи, 
нацеленныенарешениебиологическойзадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

• сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога, 
обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

• публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта (эксперимента, 
исследования, проекта); 

• самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучётомзадачпрезентациииособенностейаудитори
иивсоответствииснимсоставлятьустныеиписьменныетекстысиспользованиемиллюстративныхм
атериалов. 
Совместнаядеятельность (сотрудничество): 

• пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприрешенииконкретн
ойбиологическойпроблемы, 
обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставлен
нойучебнойзадачи; 

• приниматьцельсовместнойдеятельности, коллективностроитьдействияпоеёдостижению: 
распределятьроли, договариваться, обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы; 
уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей, проявлятьготовностьруководить, 
выполнятьпоручения, подчиняться; 

• планироватьорганизациюсовместнойработы, определятьсвоюроль 
(сучётомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия), 
распределятьзадачимеждучленамикоманды, участвоватьвгрупповыхформахработы 
(обсуждения, обменмнениями, мозговыештурмыииные); 

• выполнятьсвоючастьработы, 
достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдруги
мичленамикоманды; 

• оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям, 
самостоятельносформулированнымучастникамивзаимодействия; 
сравниватьрезультатысисходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижениерезультатов, 
разделятьсферуответственностиипроявлятьготовностькпредоставлениюотчётапередгруппой; 

• овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий, 
котораяобеспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаобуча



ющихся. 
Универсальные регулятивные действия 

Самоорганизация: 
• выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях, 

используябиологическиезнания; 
• ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений (индивидуальное, 

принятиерешениявгруппе, принятиерешенийгруппой); 
• самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи (илиегочасть), 

выбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачисучётомимеющихсяресурсовисобственн
ыхвозможностей, аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

• составлятьпландействий (планреализациинамеченногоалгоритмарешения), 
корректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхбиологическихзнанийобизучае
момбиологическомобъекте; 

• делатьвыборибратьответственностьзарешение. 
Самоконтроль (рефлексия): 

• владетьспособамисамоконтроля, самомотивацииирефлексии; 
• даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланеёизменения; 
• учитыватьконтекстипредвидетьтрудности, 

которыемогутвозникнутьприрешенииучебнойбиологическойзадачи, 
адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

• объяснятьпричиныдостижения (недостижения) результатовдеятельности, 
даватьоценкуприобретённомуопыту, уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации; 

• вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств, изменившихсяситуаций, 
установленныхошибок, возникшихтрудностей; 

• оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям. 

Эмоциональныйинтеллект: 
• различать, называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 
• выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 
• ставитьсебянаместодругогочеловека, пониматьмотивыинамерениядругого; 
• регулироватьспособвыраженияэмоций. 
Принятиесебяидругих: 

• осознанноотноситьсякдругомучеловеку, егомнению; 

• признаватьсвоёправонаошибкуитакоежеправодругого; 
• открытостьсебеидругим; 
• осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 
• овладетьсистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий, 

котораяобеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности 
(внутренняяпозицияличности), ижизненныхнавыковличности (управлениясобой, 
самодисциплины, устойчивогоповедения). 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• характеризоватьбиологиюкакнаукуоживойприроде; называтьпризнакиживого, 
сравниватьобъектыживойинеживойприроды; 

• перечислятьисточникибиологическихзнаний; 
характеризоватьзначениебиологическихзнанийдлясовременногочеловека; профессии, 
связанныесбиологией (4—5); 

• приводитьпримерывкладароссийских (втомчислеВ. И. Вернадский, А. Л. Чижевский) 
изарубежных (втомчислеАристотель, Теофраст, Гиппократ) учёныхвразвитиебиологии; 

• иметьпредставлениеоважнейшихбиологическихпроцессахиявлениях: питание, дыхание, 
транспортвеществ, раздражимость, рост,развитие, движение, размножение; 

• применятьбиологическиетерминыипонятия (втомчисле: живыетела, биология, экология, 
цитология, анатомия, физиология, биологическаясистематика, клетка, ткань, орган, 
системаорганов, организм, вирус, движение, питание, фотосинтез, дыхание, выделение, 
раздражимость, рост, размножение, развитие, средаобитания, природноесообщество, 
искусственноесообщество) всоответствииспоставленнойзадачейивконтексте; 



• различатьповнешнемувиду (изображениям), 
схемамиописаниямдоядерныеиядерныеорганизмы; различныебиологическиеобъекты: 
растения, животных, грибы, лишайники, бактерии; природныеиискусственныесообщества, 
взаимосвязиорганизмоввприродномиискусственномсообществах; 
представителейфлорыифауныприродныхзонЗемли; ландшафтыприродныеикультурные; 

• проводитьописаниеорганизма (растения, животного) позаданномуплану; 
выделятьсущественныепризнакистроенияипроцессовжизнедеятельностиорганизмов, 
характеризоватьорганизмыкактелаживойприроды, перечислятьособенностирастений, 
животных, грибов, лишайников, бактерийивирусов; 

• раскрыватьпонятиеосредеобитания (водной, наземно-воздушной, почвенной, 
внутриорганизменной), условияхсредыобитания; 

• приводитьпримеры, характеризующиеприспособленностьорганизмовксредеобитания, 
взаимосвязиорганизмоввсообществах; 

• выделятьотличительныепризнакиприродныхиискусственныхсообществ; 
• аргументироватьосновныеправилаповедениячеловекавприродеиобъяснятьзначениеприродоохр

аннойдеятельностичеловека; анализироватьглобальныеэкологическиепроблемы; 
• раскрыватьрольбиологиивпрактическойдеятельностичеловека; 
• демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисознаниямипоматематике, 

предметовгуманитарногоцикла, различнымивидамиискусства; 
• выполнятьпрактическиеработы (поискинформациисиспользованиемразличныхисточников; 

описаниеорганизмапозаданномуплану) илабораторныеработы (работасмикроскопом; 
знакомствосразличнымиспособамиизмеренияисравненияживыхобъектов); 

• применятьметодыбиологии (наблюдение, описание, классификация, измерение, эксперимент): 
проводитьнаблюдениязаорганизмами, описыватьбиологическиеобъекты, процессыиявления; 
выполнятьбиологическийрисунокиизмерениебиологическихобъектов; 

• владетьприёмамиработыслупой, 
световымицифровыммикроскопамиприрассматриваниибиологическихобъектов; 

• соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторнымоборудованием, 
химическойпосудойвсоответствиисинструкцияминауроке, вовнеурочнойдеятельности; 

• использоватьпривыполненииучебныхзаданийнаучно-популярнуюлитературупобиологии, 
справочныематериалы, ресурсыИнтернета; 

• создаватьписьменныеиустныесообщения, 
грамотноиспользуяпонятийныйаппаратизучаемогоразделабиологии. 

 
 



 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
Наименование разделов и 

тем программы 

Кол-

во 
часов 

К/р ЭОР Воспитательный аспект уроков 

1. 
Биология — наука 
оживой природе 

4 

 http ://resh.edu.ru/ 
edu.skysmart.ru 

Понимание ценности биологической науки, её роли в развитии 
человеческого общества, отношение к биологии как важной 
составляющей культуры, гордость за вклад российских и 
советских учёных в развитие мировой биологической науки 

 

2. 
Методы изучения живой 
природы 

6  http ://resh.edu.ru/ 
http://uchi.ru/ 

Готовность к разнообразной совместной деятельности при 
выполнении биологических опытов, экспериментов, 
стремление к взаимопониманию и взаимопомощи 

 
3. 

Организмы — телаживой 
природы 

7  http ://resh.edu.ru/ 
http://uchi.ru/ 

Формирование нравственных качеств через содержание 
учебного материала 

 
4. 

Организмы и среда 
обитания 

5  http ://resh.edu.ru/ 
edu.skysmart.ru 

Выстраивать  собственное целостное мировоззрение: 
учиться признавать противоречивость и незавершённость 
своих взглядов на мир, возможность их изменения 
 

5. Природные сообщества 7  http ://resh.edu.ru/ 
edu.skysmart.ru 

Учиться  самостоятельно противостоять ситуациям, 
провоцирующим на поступки, которые угрожают безопасности 
и здоровью 

6. Живая природа и человек 5 1 http://resh.edu.ru/ 
http://www.yaklass.ru/ 

Осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему 
здоровью и установка на здоровый образ жизни; осознание 
последствий и неприятие вредных привычек и иных форм 
вреда для физического и психического здоровья;  соблюдение 
правил безопасности, в том числе навыки безопасного 
поведения в природной среде. 

Общее количество часов по 
программе 

34 1   
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